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　　　　　 　その言葉
こ と ば

がうれしい

中華
ちゅうか

サラダ つぼづけあえ

わかめスープ えのき汁
じる

キャベツのスープ

ぎょうざ さばのみそ煮
に

ジャーマンポテト

卒業
そつぎょう

お祝
いわ

い給食
　きゅうしょく

ごはん ごはん 春分
しゅんぶん

の日
ひ

ケチャップライス 修了式
しゅうりょうしき

ミートボール 即席
そくせき

づけ ブロッコリーサラダ メバルの香味焼
こうみやき

ドレッシングサラダ ミルメーク 卒業
そつぎょう

お祝
いわ

いデザート 塩
しお

もみ

☆ココア揚
あ

げパン ソースカツ丼
どん

カレーピラフ 卒業式
そつぎょうしき

ごはん

春雨
はるさめ

スープ かきたま汁
じる

コンソメスープ お煮
に

しめ

ひなあられ 春雨
はるさめ

サラダ 大豆
だいず

サラダ

ひなまつりにちなんだ献立 北海道
ほっかいどう

のホタテを味
あじ

わう給食
きゅうしょく

北海道
ほっかいどう

のホタテを味
あじ

わう給食
きゅうしょく

・８日
にち

歯
は

ッピー給食
きゅうしょく

すまし汁
じる

ホタテ入
い

りクリームシチュー マカロニサラダ かしわ天
てん

根菜
こんさい

汁
じる

野菜炒
やさいいた

め てりやきチキン ☆フルーツポンチ ナムル ホタテ貝柱
かいばしら

フライ

１日
にち

アイアン給食
きゅうしょく

ちらしずし ごはん カレーライス ラーメン 古代米
こだいまい

はん

　 ししゃもの天
てん

ぷら

小松菜
こま つな

サラダ・いちご大福
だいふく

３月
がつ

です。当番
とうばん

の仕事
しごと

はしっかりできるよ

うになりましたか？また、食事
しょくじ

のマナーを

守
まも

って食
た

べられましたか？

一年間
いちねんかん

の給食
きゅうしょく

のことを振
ふ

り返
かえ

りましょう。

ごはん

　　お楽 しみに！！ 打
う

ち豆汁
まめじる

『はやね　はやおき　あさごはん』で元気な　北郷っ子

３月のこんだて
月 火 水 木 金

　　☆マークがついているものは

　　６年生
ねんせい

のリクエストです。

おいしかったです！というきもちを

こめて、ていねいにかたづけ

ましょう。

４コマ

まんが

６年生の

リクエスト

６年生の

リクエスト


